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Les publications sont également consultables au centre de documentation de
TARERN et/ou sur fe site internet

Planéte jardin : le jardin, un laboratoire pour comprendre notre environnement
(36 p.) (juillet 1997) (Epuisé — empruntable au centre de documentation)

On connaissait le jardin décor, le jardin potager, le jardin loisir... Voici le
“ jardin laboratoire ”, pour comprendre notre environnement. Un laboratoire
vivant, passionnant, accessible a tous. Au jardin se posent a petite échelle la
plupart des grandes questions de [I'environnement planétaire : gestion des
ressources en eau, patrimoine génétique des espéces et des variétés cultivées,
recyclage des déchets, pollution par les produits chimiques, préservation de
Ihumus, protection des espéces animales, paysages... On ne peut réver meilleur
endroit pour les appréhender concrétement. Le jardin est également le lieu
privilégié ol chacun percoit les saisons, les cycles naturels et, d’une maniére
générale, les conditions écologiques de la vie de homme sur la Terre.

“ Planete jardin ” est un véritable guide qui explique les phénoménes observés
au jardin et donne des conseils pratiques utiles a tout jardinier qui voudrait
agir en écocitoyen.

Vivre avec les carriéres : de I'exploitation au réaménagement (36 p.)
(septembre 1998) (Epuisé — empruntable au centre de documentation)

Alors que I'épuisement du gisement de sable et graviers alluvionnaires est
annoncé a I'horizon 2010-2020 pour les vallées de Haute-Normandie, il fallait
informer I'ensemble de la population que des solutions existent pour le
réaménagement des carriéres. Longtemps marginalisées, ces espaces doivent
retrouver un statut de paysages et de milieux naturels a part entiére. Les
techniques du “ génie écologique ” permettent maintenant de créer ou recréer
des biotopes - secs ou humides favorables a la faune et a la flore. “ Vivre
avec les carriéres ” retrace l'histoire de [activité d’extraction en Haute-
Normandie, présente les enjeux d’une aménagement écologique et fournit des
pistes a toutes les personnes concernées - carriers, riverains, élus,
fonctionnaires, associatifs, naturalistes, etc.

Notre environnement (68 p.) (juillet 1999) (Epuisé — empruntable au centre
de documentation)

(cette publication est également consultable sur le site de 'AREHN :
http://www.arehn.asso.fr/publications/publications.html)

Comment pouvons-nous devenir de bons “ écocitoyens ™ si nous ne connaissons
pas tous les aspects de [Ienvironnement de notre région I “ Notre
environnement ” décrit dans une premiére partie le milieu naturel de la
Haute-Normandie : climat, sous-sol, végétation, etc... Sur cette riche toile de
fond s'inscrira Phistoire de 'homme fagonnant son environnement, objet de la
deuxiéme partie, I'accent étant mis sur le XK& siécle, le plus fertile en
changements. Et comme le développement durable est un des principaux
enjeux du siéce qui commence bientdt, une troisieme partie présente les pistes
quempruntent déja les pionniers qui agissent pour I'environnement. “ Notre
environnement ” est un guide de découverte, de réflexion et d’action que
chaque citoyen peut mettre a profit. Cest également un outil pédagogique qui
fait tomber les frontiéres entre les différentes disciplines.

Les cours d’eau : fonctions, gestion, restauration (36 p.) (novembre 2000)
(Epuisé — empruntable au centre de documentation)

Quoi de plus passionnant qu’une riviere 2 Que I'on soit simple promeneur,
pécheur, naturaliste, adepte des sports d’eau vive ou, bien sir, riverain, le
cours d’eau excite la curiosité. Plus encore si I'on doit prendre les bonnes
décisions — lorsqu’on est élu local, technicien ou responsable associatif — doit-
on savoir comment fonctionne [Iécosystéme des cours d’eau de Haute-
Normandie. La présente brochure leve le voile sur les fonctions essentielles de
la végétation aquatique et des zonmes humides jouxtant les cours d’eau. Elle
retrace ['histoire trés ancienne des rapports de 'homme et des rivieres afin
d’en tirer des lecons pour lavenir. Plus important encore, elle donne des

pistes pour un nouveau  savoir vivre » avec les rivieres : techniques
végétales, « renaturation », gestion du bassin versant, etc.

le paysage et ses fonctions (36 p.) (novembre 2000) (cette publication est
également consultable sur le site de I'AREHN :
http://www.arehn.asso.fr/publications/Paysage/paysage.html)

La Haute-Normandie posséde un patrimoine paysager inestimable : grands sites
de la Cote d’Albatre et de la vallée de la Seine, mais aussi paysages ruraux
typiques du pays de Caux, du pays d’Ouche, du Vexin, du pays de Bray, etc.
Profondément marqués par le relief et la nature du sous-sol, ces paysages ont
été faconnés par 'homme depuis des millénaires. Le dernier siécle, marqué par
lindustrialisation et I'urbanisation, a bouleversé le paysage avec une rapidité
sans précédent. Cela nmous améne a nous interroger sur le role que nous
pouvons jouer dans la création ou la conservation de notre cadre de vie. La
présente brochure retrace [lhistoire des paysages haut-normands, de la
préhistoire a nos jours. Elle les décrit et les interprete. Mais, surtout, elle met
en évidence les multiples fonctions qui, au-dela de la pure esthétique,
conférent une utilité au paysage : régulation du ruissellement, maintien de la
biodiversité, fonctions économique et touristique, etc.

Vallée de Seine entre naissance et renaissance
(36 p.) (juin 2001) (Epuisé — empruntable au centre
de documentation)

Cest I'histoire d’un long fleuve qui ne fut pas toujours tranquille... Le modelé
typique de sa vallée, fait de méandre ourlés de falaises abruptes et de plates
terrasses, est le résultat d’une érosion tumultueuse vieille de deux millions
d’années. L'homme lui-méme a marqué profondément de son empreinte cet
espace différent, au climat privilégié et a la riche biodiversité. Aprés y avoir
vécu en équilibre pendant 10 000 ans, il I'a bouleversé — et souvent abimé —
durant le dernier siécle. Depuis quelques années, il manifeste le désir de
réparer les dégats. La Seine semble enfin pouvoir renaitre... La présente
brochure accompagnera les haut-normands et les visiteurs, d’oti qu'ils viennent,
dans leur (re)découverte de la vallée de la Seine. Elle sera également un outil
pédagogique parfaitement « transversal » pour faire comprendre la géologie et
la géographie, la préhistoire, I'histoire, 'économie et I'écologie de cette artére
vitale de la Haute-Normandie.

Pollutions : causes, enjeux, reconquétes (36 p.) (septembre 2001) (Epuisé —
empruntable au centre de documentation)

La pollution... Probleme de société, mais aussi question scientifique. Sujet
vaste, complexe, propice aux rumeurs et a la désinformation car mal connu du
public. La présente brochure ambitionne de faciliter la compréhension par tous
les citoyens haut-normands d'un phénoméne qui a profondément marqué la
région. Elle explique ce que sont les pollutions, quels sont les enjeux qui leur
sont attachés sur les plans de la santé et de la qualité de I'environnement.
Elle retrace les évolutions, pointe du doigt les « points noirs » comme les
reconquétes, acquises ou en cours. Chaque titre de la collection
« Environnement Haute-Normandie » est un outil pédagogique irremplagable
mis a la disposition des enseignants, des étudiants, des animateurs comme de
tous les citoyens de la Haute-Normandie qui se sentent concernés.

Nature : écosystémes et biodiversité (36 p.) (avril 2002) (publication également
consultable sur le site de IAREHN :
http://www.arehn.asso.fr/publications/Nature/sommaire.htmiBiodiversité, équilibre
biologique, écosystéme, chaine alimentaire... Le vocabulaire de [Iécologie a
fait irruption dans les médias, I'enseignement, voire les conversations de
monsieur (ou madame) Toute-le-monde. Incontestablement, la compréhension
du fonctionnement de la nature et des menaces qui peésent sur elle est
devenue un des défis que doit relever 'humanité. Si I'on en croit de nombreux
scientifiques, C'est une question de survie. la présente brochure tente
modestement de rassembler ce que Ihonnéte homme du XXI siécle doit savoir
en matiére d’écologie s'il veut participer en tant que véritable acteur a la
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sauvegarde de son environnement. Elle sappuie notamment sur I'exemple des
écosystémes de Haute-Normandie, dont la richesse sera une surprise pour plus
d'un. Comme les autres titres de la collection « Environnement Haute-
Normandie », c’est un outil pédagogique mis a la disposition des enseignants,
des étudiants, des animateurs comme de tous les citoyens de la Haute-
Normandie qui se sentent concernés.

Flore menacée de Haute-Normandie : la connaitre, la préserver (36 p.)
(novembre 2003)

On ne peut protéger que ce qu'on connait. Grace cette brochure, chacun
pourra découvrir la flore de Haute-Normandie, riche de prés de 1900 espéces
végétales dites « supérieures », principalement des plantes a fleurs. Une
richesse qui, beaucoup plus que par les cueillettes abusives, est menacée par la
dégradation et la disparition des habitats. Sans pelouses calcaires, pas
d’orchidées. Sans lisiéres forestiéres, pas de jonquilles. Sans riviéres naturelles,
pas de renoncules aquatiques... En comparant la flore actuelle avec celle
recensée au XVIII* et XIX® siécles, les botanistes ont découvert que 169 espeéces
de fleurs avaient aujourd’hui disparu de la Haute-Normandie. D’autres, au
nombre de 341, sont gravement menacées. Des centaines d’autres partagent un
sort a peine plus enviable. Ces plantes sont toutes citées, habitat par habitat,
avec un grand souci pédagogique, ainsi que les moyens d’empécher qu'elles ne
disparaissent a jamais de notre région.

Inondations : le risque zéro 2 (36 p.) (janvier 2004)

La Haute-Normandie est une des régions franaises les plus réguliérement
touchées par les inondations. S'agit-il d’une fatalité ? Peut-on réellement se
protéger contre ces catastrophes naturelles 7 Qu'est-ce que I« hydraulique
douce » 7 OU se situent les responsabilités ? Quel devrait 8tre le role de
chacun — élu local, décideur, agriculteur, « simple » citoyen — dans une
gestion véritablement responsable du risque naturel ? Elle apporte des réponses
actuelles, et parfois dérangeantes, a des questions que tout le monde se pose.
Axée sur les coulées boueuses, elle fait le point sur les techniques de
prévention des ruissellements, mais aussi sur les fagons — parfois toutes
simples — de diminuer notre vulnérabilité. Notre société est plus que jamais
éprise de sécurité : nous n'avons pas dautre choix que de devenir tous des
« cogestionnaires » du risque.

L’énergie : la connaitre, I'économiser, diversifier ses sources (36 p.) (février
2006)

http://www.arehn.asso.fr/publications/energie/sommaire.html

Tout est énergie... Einstein I'a démontré depuis longtemps. Mais qu'en est-il
précisément des biocarburants, de Ihydrogéne, de la pompe a chaleur, de la
« maitrise de I'énergie » ? Qu'est-ce que Peffet de serre, et en quoi le
comportement de chacun influe-t-il sur le climat de la planéte ? Qu'est-ce
quun  mégawatt 7 La cogénération ? La fusion thermonucléaire ? Que
consomme un appareil en veille ? Chaque citoyen trouvera dans la présente
brochure les réponses aux questions qu'il se pose sur I'énergie, et de quoi
alimenter sa réflexion a [heure des choix qui engagent Iavenir. Les
enseignants, éducateurs et parents s'en serviront au quotidien, car C'est de la
vie future de nos enfants qu'il est question.

Vers lexploitation agricole durable : environnement, citoyenneté (36 p.) (mars
2006)

http://www.arehn.asso.fr/publications/agriculture_ durable/sommaire.html

Le développement durable se soucie des générations futures autant que des
impératifs du présent. L'agriculture est concernée au premier chef, elle qui
travaille avec les éléments naturels, nourrit humanité et gére I'espace rural.
Comment les exploitations agricoles de Haute-Normandie peuvent-elles répondre
aux nouvelles exigences qui s'imposent maintenant a elles, notamment en
matiére environnementale ? « Vers I'exploitation agricole durable » apporte des
éléments de réponses en s'appuyant sur des témoignages et des exemples issus
pour la plupart de la profession agricole. Les premiers intéressés seront les
agriculteurs curieux de ce que font leurs collégues ou des attentes de la

société, les techniciens, enseignants, étudiants en agriculture, mais aussi tous
les citoyens, notamment les « urbains » pour qui Iexploitation agricole est
une planéte encore inexplorée.

Le développement durable. Pourquoi ? Comment ? (36 p.) (mars 2006)

Le développement durable est Iaffaire de tous. Cest pourquoi cette brochure
s'adresse avant tout au citoyen qui se veut responsable, notamment la mére
ou le pére de famille, 'éducateur ou I'enseignant. En effet, il est devenu
évident que [lavenir de nos enfants dépend de nos comportements
d’aujourd’hui. Il est urgent de se débarrasser de nos mauvaises habitudes en
matiére de consommation, d’'usage de la voiture, de chauffage et autres actes
quotidiens laissant une forte empreinte écologique sur la planéte. Bref,
devenons tous des « écocitoyens » !

L’eau : la connaitre, la préserver (32 p.) (avril 2007)
http://www.arehn.asso.fr/publications/Eau/sommaire.html

Sans eau, la vie serait impossible. Sans eau pure, rien de ce qui fait notre
qualité de vie en ce début de XXI° siecle — la santé, le confort... - ne serait
non plus possible. Pourtant I'eau est menacée par la pollution et par les
prélévements excessifs. La présente brochure raconte Ihistoire de I'eau potable,
en insistant sur ce qui est propre a la Haute-Normandie. Elle s'interroge sur
les causes de la dégradation qui affecte la ressource, sur le prix « I'eau du
robinet », sur les raisons qui nous font parfois préférer I'eau en bouteilles. ..
Elle donne des pistes pour préserver et économiser I'eau potable, pour
valoriser I'eau de puie. Elle intéressera aussi les enseignants que les parents,
les élus locaux que les militants ~associatifs, les acteurs de I'eau que tous les
citoyens responsables. Tout le monde doit se battre pour I'eau pure !
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Collection Connaitre pour agir

Désormais tous les numéros sont téléchargeables sur le site Internet de /[AREHM http://www.arehn.asso.fr/publications/publications.html

Biodiversité variétale, patrimoine régional (I, juin 1997) (Epuisé) *

Nombre de variétés fruitiéres et légumiéres, de races de basse-cour sont, dans
notre région, au bord de I'extinction. Cette fiche présente un état des lieux et
incite particuliers, collectivités locales et établissements scolaires a devenir les

acteurs de la sauvegarde de ce patrimoine. Important carnet d’adresses.

Produits ménagers : le geste écocitoyen (2, octobre 1997) (Epuisé) *

Fiche “ tout publics ™ bourrée de conseils pratiques, qui place chaque citoyen
en situation de responsabilité dans les gestes de la vie quotidienne : lessive,
toilette, entretien, etc.

Nos mares, hier, aujourd’hui et demain (3, février 1998) *

Les mares ne sont pas de simples réserves d’eau : leur raréfaction dans notre
région fait prendre conscience de leur valeur en tant qu'éléments de patrimoine
a vocation récréative, esthétique et touristique, réserves biologiques,
infrastructures naturelles régulatrices du ruissellement et laboratoires
pédagogiques.

Déchets ménagers toxiques : le geste écocitoyen (4, février 1998) (Epuisé) *
Solvants, insecticides, médicaments, piles et autres déchets dits “ spéciaux ”
empoisonnent littéralement nos poubelles. Leur mise en décharge et leur
incinération entrainent inévitablement des pollutions de I'air et de I'eau. Cette
nouvelle fiche “ tout publics ” donne les conseils pratiques dont a besoin
chaque écocitoyen.

Créer une mare (5, décembre [998) (Epuisé)

0u ? Quand ? De quelle surface ? De quelle forme ? Comment aménager les
berges ? Imperméabiliser le fond avec quel plastique ? Et que faire des
déblais ? Vous trouverez dans ces 4 pages toutes les réponses a ces questions.
Avec des techniques, des exemples et une liste d’adresses utiles.

Restaurer une mare (6, février 1999) (Epuisé *

Pourquoi restaurer une mare ? Comment diagnostiquer son état ? L'eau est-elle
“ en bonne santé ” ? Comment prévenir de son envasement ? Que faire des
boues de curage ? Comment maitriser la prolifération des algues ? Et une liste
d’adresses utiles pour restaurer votre mare.

La gestion différenciée des bords de routes (7, septembre 1999) (Epuisé) *
Pourquoi s'intéresser a la gestion des bords de routes ? En quoi consiste,
actuellement la gestion des bords de routes ? Quels sont les inconvénients des
techniques actuelles ? Qu'est-ce que la “ gestion différenciée ” ? Est-ce difficile
a mettre en place ? Quelles raisons doivent motiver le fauchage ? Et pourquoi
pas un fauchage tardif ? Quelles évolutions techniques sont a envisager ?

Végétaliser une mare (8, mai 1999) *

Qu'est-ce que la * végétalisation ” ? Pourquoi végétaliser une mare ? Ou
trouver les plantes ? Quand faut-il planter ? Quel entretien ? Quelle plante
choisir ? Vous trouverez également dans ce document une liste de plantes
ornementales et des adresses de fournisseurs de plantes aquatiques.

Les formations en environnement en Haute-Normandie (9, avril 1999) Epuisé
mais annuaire consultable sur le site
http://www.arehn.asso.fr/outils/formations.html

Pour quel métier ? Quelle formation ? Ou en Haute-Normandie ? Quelles en
sont les conditions d’admissions ? Et pour quelle durée ? Tous les établissements
de formations initiales (niveau CAP a BAC + 5) et continues (tout publics,
fonctionnaires, enseignants, agriculteurs...) sont recensés.

Redécouvrir les usages de I'eau de pluie (10, mai 2000) (Epuisé) *

Des plus simples aux plus élaborées, voici les différentes fagons dont chacun
peut profiter de cette ressource gratuite et inépuisable qu'est I'eau de pluie,
pour l'arrosage du jardin, le lavage de la voiture, I'alimentation du lave-linge et
des WC...

*

Planter des haies champétres. Un geste écocitoyen (11, novembre 2000)
Les haies « champétres » appartiennent au paysage agricole. Leur linéaire s'est
considérablement amenuisé en moins de 50 ans. Conséquence : I'aggravation des
phénoménes de ruissellement. Quelles fonctions pour la haie ? Vous trouverez
une liste des espéces régionales.

Bureaux : les gestes écocitoyens (12, novembre 2000) (Epuisé)*

Les bureaux produisent des déchets (papier, encre, disquettes, produits
électroniques en fin de vie, etc.). Des idées anti-gaspillage, du tri au recyclage,
a pratiquer dés aujourd’hui.

Lhydraulique douce. De nouvelles conceptions face aux inondations et a la
pollution (13, novembre 2000) *(Epuisé)

Techniques pour diminuer la production d’eaux de ruissellement, ralentir les
écoulements résiduels et réduire leur charge polluante en accord avec I'évolution
de la législation. Le role de la végétation. Le puit de filtration pour protéger les
bétoires.

Techniques d’hydraulique douce. Maitriser le ruissellement a sa source (14,
novembre 2000) *

Maitriser le ruissellement en favorisant I'infiltration des eaux. Des aménagements
pour stocker, drainer I'eau pluviale. Une méthode pour calculer le
dimensionnement d'un fossé.

Piles : les gestes écocitoyens (15, février 2001) (Epuisé) *

Les différents types de piles. La nomenclature internationale des piles. Faut-il
mettre les piles a la poubelle ? Récupération et valorisation des piles hors
d’usage. Les métaux lourds contenus dans les piles et accumulateurs. Les
techniques de recyclage. La carte des déchetteries acceptant les piles en Haute-
Normandie.

Papier : les gestes écocitoyens (16, avril 2001) (Epuis¢) *

La fabrication du papier détruit-elle la forét ? Est-elle polluante ? Qu'est-ce
qu'un papier recyclé ? Est-il forcément un « papier propre » ? Pour quels
usages ! Le recyclage et les écolabels. Quelques conseils pour limiter votre
consommation de papier.

Produits de jardinage : les gestes écocitoyens (17, mai 2001)*

Desherbant total, anti-limaces, maladie des rosiers : la liste des produits de
jardinage est impressionnante ! Pour s’y retrouver et essayer de jardiner au
naturel, cette plaquette propose des solutions qui concernent tous les jardiniers
amateurs.

Les arbres : les choisir, les soigner (18, juin 2001) *
Les meilleurs arbres pour la Haute-Normandie. Comment les tailler ? Vrais et
faux problémes. Les erreurs a ne pas faire.

Le bruit, lennemi de tous (19, décembre 2001) *

Qu’est-ce que le bruit 7 Comment le mesure-t-on ? Comment notre oreille le
percoit-il 7 Quels sont les effets sociaux du bruit ? Le bruit est-il dangereux
pour la santé ?

Le bruit : I'affaire de tous (20, décembre 2001) *

Comment se protéger et protéger les autres du bruit ? Quels peuvent étre les
moyens d’actions pour lutter au quotidien, chez vous ou au travail ? Y a-t-il
des solutions techniques ?
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Le bois, une énergie moderne (21, mars 2002) *

Si le bois semble &tre une source d’énergie dépassée, elle n’en demeure pas
moins fort intéressante du point de vue écologique... et financier ! Quelles
sont les technologies modernes ? Qui peut se chauffer au bois au 21°™ siécle ?
Comment utiliser le bois comme source d’énergie ?

*

Les marniéres (22, avril 2002) (Epuisé)
Depuis plusieurs années, les marniéres empoisonnent la vie de centaines de
haut-normands. Mais qu’est-ce qu’une marniéres ? Quelle est la différence avec
une bétoire ? Comment s’en prémunir 7 Ce nouveau numéro de la collection
« connaitre pour agir » fait le point sur nos « trous normands ».

Le risque littoral sur la Cdte d’Albétre (23, octobre 2002) (Epuisé) *

Quels sont les risques pour le littoral de la Cdte d’Albatre ? Effondrements,
reculs, érosion...Y a-t-il des aménagements de protection efficaces (la mer finit
toujours par &tre la plus forte). Vers une « gestion globale et intégrée » du
littoral.

Automobiliste et écocitoyen (24, décembre 2002) *

Comment choisir une voiture plus écologique ? Diesel, essence, GPL ou électrique
avec ou sans climatisation ? Quelles sont les motorisations du futur ? Le
palmarés des voitures les moins polluantes. Que pouvons-nous faire au quotidien
pour moins polluer ?

Lassainissement non collectif (25, mai 2003) *

Qu’est-ce que I'assainissement « autonome » ? Quelles sont les exigences
réglementaires pour tout citoyen ? Comment se fait I'épuration des eaux usées ?
Qui réalise I'installation et a quel codit ? Les différents techniques employés.
Lentretien.

L’épuration des eaux usées par les plantes (26, juillet 2003) *

Quel est le principe de I'épuration par les plantes ? Quels sont les différents
systemes de phytoépuration ? A quels coiits ? Qui réalise ces systemes de
phytoépuration ?

La péche a pied (27, juillet 2003) *

Parcourir I'estran en restant a l'affiit de coquillages ou crustacés ! Peuvent-ils
étre pollués ? Quelles sont les précautions a prendre ? Que peut-on ramasser en
respectant les tailles minimales ? Le matériel utile. La réglementation.

En finir avec les décharges sauvages (28, octobre 2003)

Les accumulations d’ordures en pleine nature sont intolérables a la majorité des
citoyens. En plus d’étre illégaux, ces dépotoirs sont nuisibles, voire dangereux,
pour notre environnement. Un bilan sur ce phénoméne actuel.

Lichens et biosurveillance de la qualité de I'air (29, février 2004) *
Pourquoi utilise-t-on les lichens pour évaluer la qualité de I'air 7 Quelle est
lévolution de la qualité de Iair en Haute-Normandie ? Comment réaliser un
diagnostic écolichénique ?

Un verger conservatoire pour tous (30, janvier 2004)

Pourquoi créer un verger conservatoire ? Quelles sont les variétés locales ou
recommandées dans notre région ? Quelle est la production fruitiére pour un
arbre ? Comment entretenir toute 'année ?

L’Agenda 21 local, outil du développement durable (31, mai 2004)

Le développement durable. Qu'est-ce que I'agenda 21 2 A quel type de
collectivités s’adresse-t-il 2 Quelle est son origine ? Quels sont les facteurs-clés
de sa réussite ? Trois exemples haut-normands.

L'environnement dans notre commune (32, mai 2004) (Epuisé) *
Pourquoi améliorer notre environnement ? Comment faire le diagnostique de
notre commune ? Avec quels experts ? Comment mobiliser les habitants ?

Mieux acheter pour jeter moins (33, aoit 2004) *
Réduire les déchets, Cest aussi dépenser moins... On peut agir sur les
habitudes et les choix de consommation.

Ozone, pollution et vieux frigos (34, octobre 2004) *

Qu'est-ce que la couche d’ozone ? Quel est son role ? L'ozone est-il dangereux
pour notre santé ? Que faire de vos vieux frigos si dangereux pour la couche
d’ozone ?

Le potager conservatoire, outil de développement durable (35, novembre 2004)
Préservation du patrimoine variétal local, éducation, attractivité du territoire,
lien social, insertion, sensibilisation a 'écocitoyenneté : autant de bonnes raisons
de créer un jardin conservatoire. Nombreux conseils pratiques.

Changement climatique : quest-ce que j'y peux ? (36, décembre 2004) *
Déja sensible, le réchauffement climatique n’est pas une fatalité. Il dépend de
leffet de serre, qui lui-méme s’accroit au rythme de nos émissions de gaz
carbonique. Pour la premiére fois dans I'histoire de Ihumanité nos choix
quotidiens prennent une importance globale et... vitale.

Préserver la nature ordinaire (37, janvier 2005)

La préservation de la nature ne concerne pas que les espéces

« extraordinaires » telles que les ours ou les loups. La nature « ordinaire »,
celle qui se trouve au pas de notre porte, doit aussi étre respectée et protégée
pour ne pas disparaitre.

Pollution intérieure : les gestes « santé » (38, avril 2005)*

Loin d’tre un cocon protecteur, 'habitat peut porter atteinte a la santé de ses
occupants du fait de la présence de substances toxiques dans I'air intérieur. Par
des mesures souvent simples (aération, choix des produits et matériaux,
précautions d’emploi...), il est possible de réduire cette pollution et ses
impacts.

Recydler les déchets du jardin (39, juillet 2005) *
Les secrets de la réussite du compost. La liste compléte des matériaux que I'on
peut recycler. ldées reques sur le compostage et bonnes raisons de le pratiquer.

Produits locaux, produits de saison (40, avril 2006) *

Retrouver le goiit des saisons et celui des produits du terroir haut-normand. ..
Un plaisir qui permet d’éviter les transports inutiles, codteux en énergie, tout
en valorisant I'économie locale. La Haute-Normandie produit — ou pourrait
produire — la quasi totalité des denrées alimentaires ! Voici donc un guide pour
acheter plus « durable ».

A vélo ! (41, septembre 2005) *

Le vélo en ville mode d’emploi. L’équipement du parfait cycliste. 10 bonnes
raisons de préférer le vélo. Des exemples innovants en France et en Europe qui
valorisent les déplacements a vélo.

Le cheval au service des collectivités et du développement durable (42,
septembre 2005)

Quel genre de service peut rendre le cheval aux collectivités ? Quelles races
choisir 7 La traction animale est-elle répandue dans les collectivités francaises ?
Exemple de la valleuse du Tilleul, avec le laboratoire de la traction animale
pour la gestion des espaces naturels.

Le chauffe-eau solaire (43, juin 2006)

Quelles sont les 6 bonnes raisons de choisir le chauffe-eau solaire ? Est-ce
crédible sous le climat haut-normand ? Quelles sont les aides financiéres ? Quels
sont les différents systémes solaires thermiques ? Comment monter son projet ?
Les adresses utiles et des exemples nationaux.

Chaudiéres et poéles a bois (44, mai 2006)

Quelles sont les 10 bonnes raisons de choisir le bois-énergie pour les
particuliers ou les collectivités ? Quelles aides financiéres sont accordées par la
région Haute-Normandie ? Quels sont les différents combustibles disponibles ?
Quels appareils de chauffage pour quel rendement énergétique ?

Un refuge pour la biodiversité (45, septembre 2006)
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Tout terrain, petit ou grand, peut servir de refuge pour la biodiversité, animale
et végétale. Plantations bien choisies et aménagement d'une mare permettent de
créer une oasis de vie sauvage.

Usagers de la nature écoresponsables (46, mars 2007)
Qui sont les usagers de la nature ? Quels impacts sur I'environnement ?
Comment &tre écoresponsable ? Pourquoi étre écoresponsables ?

Effet de serre : ce que peuvent faire les collectivités (47, mars 2007)

Pourquoi s'intéresser & effet de serre aujourd’hui ? Pourquoi agir dés
aujourd’hui ? Réduire les émissions de GES dans les collectivités : transports,
électricité et chauffage, urbanisme et aménagement, déchets, gestion des achats,
agriculture et alimentation, patrimoine bati, espaces verts. Qui est concerné ?

Mieux gérer ses déchets (48, mai 2007)

Pourquoi aujourdhui, se préoccuper de mieux gérer ses déchets ? Pourquoi
faut-il trier plus et... mieux ? Déchets mode d’emploi : les systémes de collecte
sélective, faire du neuf avec du vieux, on ne recycle pas...

Hirondelles et compagnie (49, juin 2007)

Pourquoi les hirondelles recherchent-elles la compagnie de homme ? Les
hirondelles reviennent-elles nicher chaque année au méme endroit ? Avec le
changement climatique, les hirondelles vont-elles finir par passer 'hiver chez
nous ?

Les hirondelles sont protégées par la loi. Que peut-on faire pour les
hirondelles ? Comment faciliter I'installation des hirondelles ?

Achats responsables (50, juin 2007)

Le pouvoir du porte-monnaie. En quoi tel ou tel produit peut-il étre bon ou
pas pour I'environnement ou le développement durable ? Quand on va au
marché, on ne voit pas d’écolabels... Pour I'énergie, efficacité ne veut pas dire
sobriété. .. Y at-il labels officiels pour le commerce équitable ? Quels sont les
gestes d’écoresponsabilité les plus simples que 'on peut faire lorsqu’on fait un
achat ? Quelques exemples d’achats responsables.

Bois de chauffage : ressources d’avenir (51, mai 2008)

Qui concerne-t-il ? Pourquoi produire du bois de chauffage ? Quelles situations
se prétent a la production de ce bois ? Quelles sont les différentes essences
adaptées a la production en Haute-Normandie ? Quels sont les coiits des
énergies actuelles ? Quels normes NF pour le bois de chauffage ?

Valorisation de I'eau de pluie : ce qu'on a le droit de faire... ou pas (52,
avril 2008)

Peut-on récupérer et utiliser I'eau de pluie chez soi ? Quelles sont les
techniques de récupération ? Quelles sont les consommations d’eau par usage
dans un foyer 2 A-t-on le droit a un crédit d'impdt ? Comment choisir sa
citerne ?

Jardins, parcs, espaces verts durables (53, février 2008)

Gestion différenciée, plans de désherbage, démarches d’amélioration. Au-dela de
la gestion différenciée : la « ville-nature ». Plantes, techniques, actions pour des
espaces verts durables. Trame verte, trame bleue. Collectivités et associations.

Espaces naturels remarquables : comment les protéger (54, mai 2008)

Pourquoi protéger des espaces de nature en Haute-Normandie ? Ce que protéger
veut dire — Qui protége ? — « J'observe des espéces inhabituelles sur ma
propriété ou mon territoire... » - Outils pour la protection des espaces —
Richesses naturelles de Haute-Normandie — Principaux gestionnaires d’espaces
naturels protégés

Le plan de déplacements : aller au travail ou a Pécole... en douceur (55,
octobre 2008)

Qu’est-ce qu’un plan de déplacements ? Quels avantages pour I'entreprise ?
Quels avantages pour la collectivité ? Quels avantages pour les salariés, agents,
étudiants ? Quels avantages pour les écoliers et leurs parents ? Réaliser un PDE
— Quelles actions mettre en place ?

Etablissements du développement durable : école, college, lycée (56, novembre
2008)

Qu'est-ce qu'un établissement du développement durable ? De I'école a
luniversité — Comment faire de son lycée, collége ou école un EADD ? Quelques
actions EdDD — Charte des établissements du développement durable (extraits)

$0S abeilles et bourdons (57, décembre 2008)

Pourquoi s'intéresser aux abeilles ? Pourquoi ces insectes sont-ils sensibles a leur
environnement ? Agir pour les abeilles —Que faire pour aider les pollinisateurs ?
Protéger Iabeille domestique est-il nécessairement positif pour les pollinisateurs
sauvages !

Habitat ancien et efficacité énergétique (58, décembre 2008)

Fermettes, maisons de maitre... Les maisons anciennes sont-elles durables ?
Nouveaux isolants naturels, vitrages a faible émissité, capteurs solaires, pompes
a chaleur. .. Toutes ces techniques sont-elles compatibles avec I'habitat ancien ?
Pas a pas vers lefficacité énergétique
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ARERN infos

Lettre d'information bimestrielle - Abonnement (5 numéros)

Les numéros épuisés sont consultables et/ou empruntables au centre de documentation de ['Arehn.

N° I (mars-avril 1997) — Epuisé

Dossier : le développement durable en Haute-Normandie - Autres sujets : les
Hauts-Normands et leurs foréts - Frangois Leboulenger, chercheur en
écotoxicologie.

N° 2 (mai-juin 1997) — Epuisé
Dossier : les déchets verts - Autres sujets : Le dossier des marniéres - Sites et
sols potentiellement pollués - Serge Simon, ingénieur écologue sur le littoral.

N° 3 (septembre-octobre 1997) — Epuisé
Dossier : ruissellement et inondations. Agir trés en amont - Autres sujets :
sécheresse - Contrats de “ corridor biologique ” - Le papier d’AREHN infos.

N° 4 (novembre-décembre 1997) — Epuisé

Dossier : énergies renouvelables - Autres sujets : syndicat de bassin du Cailly -
Arrétés préfectoraux sur les nitrates - J.-P. Decroix, directeur régional de
l'agence de I'eau.

N° 5 (janvier-février 1998) — Epuisé

Dossier : changement d’époque dans I'estuaire - Autres sujets : Emeraude,
joyau de I'épuration - L'Eure veut résorber ses décharges brutes - Jean-Michel
Henry, vice-président du Groupe ornithologique normand.

N° 6 (mars-avril 1998) — Epuisé

Dossier : Formations en environnement - Autres sujets : Berges de IEure et de
la Seine : la valorisation en chantier - Nouvelles propositions pour Port 2000 -
Marc Leroy, directeur-adjoint de la DDAF de I'Eure.

N° 7 (mai-juin 1998) - Epuisé

Dossier : Risque souterrain : la douloureuse transparence - Autres sujets :
Pollution de I'air : du benzéne dehors et... dedans - Cultures anti-nitrates -
Frangois Lenormand, concepteur de produits pédagogiques et formateur.

N° 8 (septembre-octobre- 1998) — Epuisé

Dossier : Cours d’eau : de la “ propreté ” a I'écologie - Autres sujets :
Ecologie urbaine : les espaces de jeu naturels - Protection de la ressource en
eau : un contrat rural dans le Roumois - Daniel Delahaye, géographe.

N° 9 (novembre-décembre 1998) - Epuisé

Dossier : Faut-il avoir peur des boues ? - Autres sujets : Anciens sites
industriels : inventaire - Michel Mieusement, artiste animalier et restaurateur de
nature.

N° 10 (janvier-février 1999) - Epuisé

Dossier : L'éducation a I'environnement - Autres sujets : Changement climatique
en Haute-Normandie - Pollution industrielle : bilan mitigé - Philippe Debruyne,
producteur de pommes et expérimentateur.

N° 11 (mars-avril 1999) - Epuisé

Dossier : L'assainissement a la poursuite de la qualité - Autres sujets : A
chacun ses gestes pour I'environnement - Des bateaux solaires sur la Seine -
Philippe Godard, éleveur de bovins et défenseur de la prairie.

N° 12 (mai-juin 1999) — Epuisé

Dossier : Vélo - Autres sujets : Valorisation de I'eau de pluie au Petit-Quevilly
- L'environnement dans les stratégies de PEtat et de la Région - Pascal
Reysset, aménageur et créateur de paysages.

N° 13 (septembre-octobre 1999) — Epuisé
Dossier : Patrimoine naturel : un gisement touristique - Autres sujets :

Turbidité, nitrates, pesticides... - “ L'Estuaire de la Seine - Fonctionnement,
perspectives ” - Claude Barbay, enseignant et militant.

N° 14 (novembre-décembre 1999) — Epuisé

Dossier : Seine-Aval : cent chercheurs au chevet de I'estuaire - Autres sujets :
Pole de compétence “ Sol et eau ” : une dimension européenne - Un
diagnostic pour les captages - Alexis Maheut, défenseur des marins pécheurs de
Pestuaire.

N° 15 (janvier-février 2000) — Epuisé

Dossier : 40 ans d’environnement en Haute-Normandie - Autres sujets : Le
programme de 'Agence de 'Eau 2002-2006 — Pierre-Noél Frileux, témoin et
acteur de 40 ans d’environnement en Haute-Normandie.

N° 16 (mai-juin 2000) — Epuisé
Dossier : La HQE - Autres sujets : Lutte contre le ruissellement : la fin des
labours ? — Jean-Pierre Jacques : sauveteur d’oiseaux.

N° 17 (juillet-aoit 2000) — Epuisé

Dossier : Ruissellement, inondations : pourquoi la situation ne s’améliore pas -
Autres sujets : Les écosystemes mondiaux en déclin — Patrice Germain,
nouveau Draf de Haute-Normandie.

N° 18 (septembre-octobre 2000) — Epuisé
Dossier : Elevage porcin et environnement - Autres sujets : Un accord national
sur les boues — Gérard Mallet, jardinier.

N° 19 (novembre-décembre 2000) — Epuisé
Dossier : Pollution de I'air et santé. Questions d’atmosphére - Autres sujets :
Du nouveau dans les bassins versants — Jean-Paul Coutel, délégué de I'Ademe.

N° 20 (janvier-février 2001) — Epuisé

Dossier : Notre environnement demain : 4 chantiers pour le XXle siécle -
Autres sujets : Réchauffement global : ce qu’on sait maintenant — Christophe
Goujon, garde riviére.

N° 21 (mars-avril 2001) — Epuisé

Dossier : Conflits locaux : le Nimby est-il bon pour I'environnement ? - Autres
sujets : EcoEnhance et I'avenir des falaises — Jean-Claude Ledlerc, coureur de
gréves.

N° 22 (juillet-aoit 2001) — Epuisé

Dossier : 1901-2001 : ce que I'on doit aux associations environnementales en
Haute-Normandie - Autres sujets : « Puits de carbone » et changement
climatique — Gérard Pontini, écoconseiller.

N° 23 (septembre-octobre 2001) — Epuisé

Dossier : L'environnement, nouveau ressort social - Autres sujets : Chauffer
leau avec le soleil en Haute-Normandie... Cest possible ! — Frédéric Malvaud,
ornithologue et protecteur de la nature.

N° 24 (novembre-décembre 2001) — Epuisé

Dossier : Mobilité locale : sortir du « tout automobile » - Autres sujets :
L’éducation @ I'environnement a heure de I'évaluation — Claude Douyer,
technicien du ruissellement.

N° 25 (mars-avril 2002) — Epuisé

Dossier : Agriculture : pourquoi ne fait-on pas plus de bio - Autres sujets : Les
hirondelles, médiatrices de I'environnement — Alice Heilles, ingénieur de bassin
versant.
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N° 26 (mai-juin 2002) — Epuisé

Dossier : Erosion littorale : I'heure du repli stratégique - Autres sujets : Les
Frangais et Iinformation sur I'environnement — Michel Lerond, consultant
environnement.

N° 27 (juillet-aoiit 2002) — Epuisé

Dossier : Développement durable : ce que peuvent faire les collectivités locales
- Autres sujets : Qualité de I'air : le PRQA dans ses grandes lignes — Jean-
(laude Malaval, mycologue.

N° 28 (septembre-octobre 2002) — Epuisé

Dossier : Déchets : la bataille n'est pas gagnée - Autres sujets : Energie :
sommes-nous vraiment éco-efficaces ? — Marie-France Petitmangin, bénévole de
I'éducation a I'environnement.

N° 29 (novembre-décembre 2002 — décembre 2003) — Epuisé

Dossier : Périurbains : un territoire en quéte d'identité — Autres sujets :
« Pour vous, c’est quoi I'environnement ? » - Lucie Trulla, responsable
d’études routiéres a 'Equipement.

N° 30 (février 2003) — Epuisé
Dossier : Eoliennes : les enjeux — Autres sujets : Quand les vannes laissent
passer les poissons... - André Ficht, chimiste de la Seine.

N° 31 (mars-avril 2003) — Epuise
Dossier : Le changement climatique a déja commencé — Autres sujets : Une
seconde vie pour les carriéres - Nicol' Grandsire, agriculteur citoyen.

N° 32 (mai-juin 2003) — Epuisé
Dossier : L'écocitoyenneté : une idée qui émerge — Autres sujets : L'empreinte
écologique — Marc Piednoel, président de France Inondations.

N° 33 (septembre-octobre 2003) — Epuisé

Dossier : La nature sort de sa réserve — Autres sujets : La nappe de la craie
aprés la sécheresse — Michel Ameline, directeur du Conservatoire des sites
naturels de Haute-Normandie.

N° 34 (novembre-décembre 2003) — Epuisé
Dossier : Vivre avec le risque majeur — Autres sujets : Toujours plus de
nitrates dans I'eau — Louise Chomet, militante du paysage.

N® 35 (février 2004) — Epuisé
Dossier : Boues : entre recyclage et incinération — Autres sujets : Passer du
jetable au durable — Michel Démares, naturaliste amateur.

N° 36 (mars-avril 2004) — Epuisé
Dossier : Solidarité internationale : ici et la-bas — Autres sujets : Eolien :
objectif 2010 — Carl Edouin, garagiste.

N° 37 (juillet-aoiit 2004) — Epuisé
Dossier : Jardinage et citoyenneté — Autres sujets : La pollution intérieure
reste méconnue — Jeannine Orenga, militante de I'insertion.

N° 38 (septembre-octobre 2004) — Epuisé

Dossier : Pollutions émergentes : notre santé en jeu — Autres sujets : Energie
grise, eau virtuelle : le tableau de bord du quotidien — Annie Leroy, traqueuse
d’odeurs.

N° 39 (novembre-décembre 2004) — Epuisé

Dossier : Le développement durable fait sa rentrée des classes — Autres
sujets : Ruissellement : le rle du parcellaire agricole — Didier Genet,
professeur en collége.

N° 40 (janvier-février 2005) — Epuisé
Dossier : Du citoyen a I'écocitoyen — Autres sujets : Les bruits de I'éolien —
Guillaume Varin, agent chargé de I'environnement.

N° 41 (mars-juin 2005) — Epuisé
Dossier : L'avenir de 'eau en débat — Autres sujets : A I'école des énergies
renouvelables — Jacques Caron, statisticien.

N° 42 (juillet-aoiit 2005) — Epuisé

Dossier : L'herbe, outil de développement durable — Autres sujets : S'adapter
au changement climatique — Ariane Duclert, militante contre le déréglement
climatique.

N° 43 (septembre-octobre 2005)
Dossier : Bonnes idées pour des transports durables — Autres sujets : 30 ans
d’évolution du territoire — Aline Harivel, chargée de mission en milieu rural.

N° 44 (novembre-décembre 2005)

Dossier : Odeurs industrielles : nuisances ou pollutions ? — Autres sujets :
Incinération des OM : ol en est-on ? — Véronique Delmas, directrice d’Air
Normand.

N° 45 (janvier-avril 2006)
Dossier : Repas « durables » a la cantine — Autres sujets : La Suéde veut
s'affranchir du pétrole — Alexis Deck, militant étudiant et écologiste.

N° 46 (mai-juillet 2006)

Dossier : La Seine va mieux, mais... — Autres sujets : Le GNV, nouveau
carburant des collectivités — Olivier Tranchard, pépiniériste, paysagiste et
naturaliste.

N° 47 (septembre-octobre 2006)

Dossier : Nouveaux végétaux, nouveaux paysages — Autres sujets : Le Bilan
Carbone®, un outil au service des collectivités — Céline Beaudoin, technicienne
eau et déchets.

N°48 (novembre 2006)

Dossier : LAREHN : [0 ans au service de la Haute-Normandie — Autres
sujets : Ecoles, lycées, colleges, CFA : les établissements du développement
durable — Alain Le Vern, président de la Région Haute-Normandie.

N°49 (décembre 2006~ janvier-février 2007)

Dossier : Un toit « durable » pour tous — Autres sujets : La ruée vers le
charbon — Sébastien Minchin, directeur du Muséum d’histoire naturelle de
Rouen.

N°50 (mars-mai 2007)

Dossier : Les agrocarburants : mythes et réalités — Autres sujets : Témoignage
écocitoyen : la « compensation carbone » — Jean-Pierre Girod, vice-président
de la Région Haute-Normandie.

N°S1 (juin-juillet 2007)
Dossier : Demain I'estuaire — Autres sujets : Caprices de la météo et
changement climatique — Valéry Jimonet, chef d’entreprise.
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N°52 (septembre-octobre 2007)

Dossier : Génération DD : établissements du développement durable — Autres
sujets : Le « pic du pétrole » a-t-il eu lieu ? — Jean-Grégoire Rite, président
de I'association Terriens.

N°53 (novembre 2007)
Dossier : Communiquer son développement durable — Autres sujets : Effet de
serre et couche d’ozone : le froid... réchauffe ! — Michel Bisson, gérant de
la SCOP 1000 Projets.

N°54 (décembre 2007)

Dossier : Mieux consommer pour une santé durable — Autres sujets :
L’économie sociale et solidaire haut-normande a la recherche de porteurs de
projet - Solange Nguea Mandengue, architecte-programmiste.

N°55 (juin-juillet 2008)

Dossier : Chenal : la Seine dans la mondialisation — Autres sujets : Qualité de
lair : aprés le SO, et I'ozone, les particules — Patrick Sadones, militant
paysan-citoyen.

N°56 (septembre 2008)
Dossier : Climat : Haute-Normandie demain — Autres sujets : Dans les tuyaux
du Grenelle — Frédéric Guillot, nouveau délégué régional de I'Ademe

N°57 (octobre 2008)
Dossier : Péche durable en Haute-Normandie — Autres sujets : Air pollué :
votre place dans le trafic — Gilles Carpentier, directeur d’Eana
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Autres publications

Livres et brochures

Papillons de Normandie et des fles Anglo-
Normandes : Atlas des Rhopaloceéres et des
Zygenes (décembre 2008)

Cet atlas s'adresse tant au spécialiste qu'au simple
promeneur amoureux de la nature en proposant des
textes assortis de cartes, de tableaux et de
somptueuses photographies prises sur le vif.

Cette somme de connaissances résulte de plus de
guarante années d’'observation d’'un réseau de
scientifiques passionnés, et amateurs, donnant ainsi
corps a un ouvrage accessible a tous.

La Réserve naturelle de I'estuaire de la Seine
Collection les dossiers de la Maison de I'Estuaire -
juillet 2008 (publication 28 pages)

Cette brochure est la premiére d'une série qui
constitue les dossiers de la Maison de I'Esturaire.
Elle présente I'ensemble des richessses naturelles
tout a fait extraordinaires que nous offre I'estuaire de
la Seine — milieux, espéces animales et végétales,
"fonctionnalités" écologiques.

Elle raconte le travail accompli jour aprés jour par la
Maison de I'Estuaire, association chargée de la
gestion de la Réserve naturelle de I'estuaire de la
Seine.

S'il y est beaucoup question d'écologie, de botanique
d'ornithologie et d'autres sciences de la vie et de la
terre, ce document a été congu pour étre accessible a
tous ceux qui s'intéressent a l'estuaire de la Seine et
a sa protection : visiteurs, partenaires et "acteurs” de
la Réserve, enseignants et parents, élus locaux,
naturalistes de terrain, simples citoyens de Haute-
Normandie...

Plantes et arbres remarquables des rues, squares
et jardins de Rouen / Bernard Boullard (mai 2006)
Ce livre nous guide, a travers douze itinéraires, a la
découverte des plantes et arbres remarquables de la
ville. Ce monde végétal, qu'il soit arbre majestueux ou
simple mauvaise herbe, a son histoire et son utilité
racontées avec verve et de nombreuses références

complété d’'un dictionnaire des espéces rencontrées a

Rouen, toutes dessinées et photographiées par
l'auteur.

Inventaire des oiseaux de Haute-Normandie
(octobre 2005)

Avec cet, imposant document, fort différent dans sa
présentation de ses brochures habituelles, TAREHN
propose a la fois un outil de travail aux spécialistes et
aux décideurs, et, aux simples amateurs d’'oiseaux, la
référence régionale pouvant compléter les guides
ornithologiques classiques. Grace a I'« inventaire »,
I'ornithologie devient véritablement opérationnelle
pour la protection des espéeces et des espaces
naturels a I'échelle régionale. Il nous révéle quelle est
la signification précise de la présence de tel ou tel

oiseau dans tel ou tel milieu, dans telle région
naturelle (pays de Caux, vallée de la Seine,
Roumois...), quel a été son statut dans le passé,
quelles sont les menaces qui pésent éventuellement
sur lui, son degré de rareté, le chiffre de ses effectifs,
etc. C'est la condition nécessaire pour que les actions
de protection soient réellement efficaces et pour
mesurer I'impact d'aménagements. Les oiseaux, on le
sait, constituent d’excellents indicateurs de la qualité
de notre environnement, en méme temps que des
symboles forts (et trés populaires) de la nature.

L'« Inventaire des oiseaux de Haute-Normandie »
repose sur un important travail scientifique. Ses
auteurs ont traité d'innombrables observations
réalisées depuis des décennies par les ornithologues
haut-normands, analysé de nombreux chiffres, affiné
des méthodes, recherché des références historiques.

Objectif développement durable comprendre et
agir sur son territoire : retours d’expériences et
recommandations pour I’Agenda 21 local (mars
2005)

Des retours d’expériences et des recommandations
pour mettre en ceuvre une démarche d’Agenda 21
local. Tous les conseils, des documents techniques,
des exemples, des contacts...L’estuaire de la Seine :
milieux naturels, faune et flore (juin 2003)

L'estuaire de la Seine mérite bien des superlatifs : cet
espace est tout a la fois le milieu naturel le plus
étendu, le plus fragile et surtout le plus riche de
Normandie. Par cet ouvrage pratique, clair et
accessible, tous les amoureux de la nature pourront
découvrir et comprendre toutes les facettes de ce
bijou du patrimoine régional, la diversité des milieux
qui le composent — roseliéres et vasiéres, dunes ou
falaises... - mais aussi I'étonnante variété de plantes
et d’'animaux qu'il abrite.
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Guide des falaises du Havre a Dieppe : flore,
faune, géologie écologie (mai 2002)

Le guide des falaises, précis et accessible, fournit des
informations générales sur la vie animale et végétales
mais aussi sur les marées, les courants et la géologie
du littoral de la Manche.

Sentiers aux oiseaux en Haute-Normandie (juillet
2001)

Le guide indispensable a tous ceux — promeneurs,
randonneurs, naturalistes, animateurs, etc. — qui
souhaitent observer les oiseaux en Haute-Normandie.

Le service de I'eau et de I'assainissement dans le
département de I'Eure

Tome 1: L’eau potable (février 2000)

Cette brochure, éditée par le Conseil général de
I'Eure et réalisée par 'AREHN, est le résultat d'un
travail entrepris il y a trois ans concernant le suivi du
prix de I'eau potable dans le département de I'Eure.
Elle s'intéresse a la ressource en eau, a I'histoire de
I'adduction d’eau, a I'organisation et a la gestion de la
distribution d’eau, au prix de I'eau...

Tome 2 : Les eaux usées (mars 2001)

Cette brochure, éditée par le Conseil général de
I'Eure et réalisée par 'AREHN, est consacrée aux
différents aspects de I'assainissement dans le
département de I'Eure. Elle s'intéresse a I'historique
de 'assainissement, au cycle des eaux usées, aux
traitements des eaux usées, a I'organisation du
service, au prix de I'assainissement...

Multimédias

CD-Rom « Le développement durable, c’'est
possible ! Initiatives privées (juin 2007)

A travers ce programme multimédia, nous avons
voulu montrer que le développement durable n'était
pas une utopie et qu'il est aussi I'affaire de tous. Ce
cédérom présente une cinquantaine d’'actions
exemplaires du secteur privé haut-normand et
francais en matiére de Développement durable. Il
constitue une boite a idées pour aider les entreprises,
les associations et, plus généralement, les citoyens a
s'inscrire dans cette démarche

DVD-Rom « Biodiversité & aménagement du
territoire » (avril 2006)

L'agrandissement d’un quartier, la réalisation d'un
pont ou la création d’'une ZAC sont autant
d’aménagements qui facilitent et améliorent notre vie.
Ordinairement jugés sur leur esthétique ou leur c6té
pratique, ils peuvent aussi avoir une valeur
environnementale. Tous les aménagements ont un
impact sur la nature et notre environnement. En
quelques siécles, les activités humaines ont fortement
porté atteinte a la biodiversité, provoquant la
disparition de milieux naturels et, par voie de

conséquence, de nombreuses espéces animales et
végétales. Mais les temps changent. De plus en plus
d’aménagements prennent en compte les milieux
naturels et la biodiversité qu'’ils abritent (mise en place
de corridors écologiques, plantation de haies, choix
d’especes locales, réhabilitation d’espaces naturels,
etc.). Ce programme multimédia présente, au moyen
de textes, photos, vidéos et diaporamas commenteés,
de nombreux exemples issus de France, Belgique,
Suisse et Allemagne, montrant gu'il est possible de
penser I'aménagement du territoire... autrement.

DVD-Rom « Le développement durable, c’est
possible : guide a l'usage des collectivités » (avril
2005) (Epuisé (empruntable au centre de
documentation de 'AREHN)

Ce DVD-Rom constitue une « boite a idées »
pour aider les collectivités a élaborer des
Agendas 21 locaux, outils a leur disposition pour
mettre en place au niveau local un projet collectif
de développement durable.

DVD-Rom « Flore et végétation de Haute-
Normandie » (février 2004)

CD-Rom « Flore et végétation de Haute-
Normandie » (mars 2004)

En Haute-Normandie, I'étude des plantes est une
tradition vieille de plus de deux siécles. Aujourd’hui
encore, de nombreux amateurs et professionnels
tentent de la perpétuer et ce DVD synthétise de
nombreuses connaissances acquises ces dernieres
années. Mais la raréfaction de la flore naturelle
régionale ne cesse de s'accentuer. Cette régression
constante de la biodiversité se déroule dans
l'indifférence générale. Il est donc nécessaire de
sensibiliser le public, du simple promeneur au
décideur. C’est pourquoi ’AREHN a conc¢u ce DVD,
outil de connaissance accessible au non-spécialiste
comme a I'amateur averti, un objet agréable a
consulter pour les découvertes ludiques et
I'émerveillement qu'il procure.

CD-Rom « Lycéen, deviens écocitoyen ! » (juin
2003)

Etre écocitoyen, c’est avoir conscience a chaque
instant que nos comportements ne sont pas anodins
et que tous les gestes comptent. L'écocitoyenneté est
indissociable de la citoyenneté, par les notions de
respect qu’elle comporte. Elle devient absolument
nécessaire, car I'accroissement des activités
humaines commence & affecter le fonctionnement
méme de notre planéte. Les gaspillages et les
habitudes négligeant I'environnement ne sont plus
tolérables, c’est pourquoi nous devrons changer nos
comportements.
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BON DE COMMANDE

A retourner : ARERN
8 allée Daniel Lavallée
76000 ROUEN
Fax 0235 1578 20

@ AREHN infos . lettre d'information bimestrielle Numéro :

Vos coordonnées :

NOM - Prénom :

Adresse :

L]
e Pour les autres quantités : nous consulter

@ _(ollection Connaitre pour agir (4 p.)

Abonnement (5 numéros/an) : 30,49 € — | exemplaire : sur place 4,57 € / par correspondance 6,10 €

(Difusion sur place gratuite)

| exemplaire : 1,52 € franco & partir du 2™ exemplaire : 0,76 € franco * http://www.arehn.asso.fr/publications/publications.html

Titres Qté

Qté

Titres

Qté

Titres

3 Nos mares, hier, aujourd’hui et demain *

31. L’Agenda 21 local

48 Mieux gérer ses déchets

8 “ Végétaliser " une mare *

33 Mieux acheter pour jeter moins *

49 Hirondelles et compagnie

I Planter des haires champétres

34 Ozone, pollution et vieux frigos *

50 Achats responsables

14 Techniques d’hydraulique douce *

35. Le potager conservatoire

51 Bois de chauffage : ressources d’avenir

17 Produits de jardinage : les gestes écocitoyens *

36 Changement climatique : qu'est-ce que 'y peux ? *

52 Valorisation de I'eau de pluie : ce qu'on a le droit
de faire... ou pas

18 Les arbres : les choisir, les soigner *

37 Préserver la nature ordinaire *

53 Jardins, parcs et espaces verts durables

19 Le bruit, 'ennemi de tous *

38 Pollution intérieure : les gestes « santé »*

54. Espaces naturels sensibles

20 Le bruit : Paffaire de tous *

39 Recydler les déchets du jardin®

55. Le plan de déplacements

11 Le bois, une énergie moderne *

40 Produits locaux, produits de saison *

56. Etablissements du développement durable

24 Automobiliste et écocitoyen *

41 A vélo !

57. S0S abeilles et bourdons

25 L'assainissement non collectif *

42 Le cheval

58. Habitat ancien et efficacité
énergétique

26 Epuration des eaux par les plantes

43 Le chauffe-eau solaire

27 Péche a pied

44 (haudiéres et poéles a bois

28 En finir avec les décharges sauvages *

45 Un refuge pour la biodiversité

19 Lichens et biosurveillance de la qualité de Iair*

46 Usagers de la nature écoresponsables

30. Le verger conservatoire

47 Effet de serre : ce que peuvent faire les collectivités

@ _Llollection Environnement Haute-Normandie

Montant : 152 € + (......x016€ = ... €

(Difusion sur place gratuite)

| exemplaire de 36 p. : 3,80 € franco a partir du 2™ exemplaire

: 3,05 € franco et pour les scolaires 1,52 € franco

| exemplaire de 68 p. : 6,10 € franco * http://www.arehn.asso.fr/publications/publications.html

Quantité Titres Quantité Titres Quantité Titres
Vallée de Seine (36 p.) Inondations : le risque zéro ? (36 p.) Le développement durable (36 p.)
Nature * (36 p.) Lénergie (36 p.) Leau (36 p.)
Flore menacée de Haute-Normandie (36 p.) Vers P'exploitation agricole durable (36 p.)
Montant : 3,80 € + (....... x3,05€ + (....... x610€) = ....... €
Pour les scolaires montant : 3,80 € + (.......x 1,52 €) + (....... x610€=....¢€
@ Autres publications
Quantité Titres Par courrier Sur place Total
Sentiers aux oiseaux en Haute-Normandie 10,50 € (franco) 8 €
Dans le département de I'Eure : I'eau potable 3,80 € (franco) Gratuit
Dans le département de I'Eure : les eaux usées 3,80 € (franco) Gratuit
Guide des falaises du Havre a Dieppe 33 € (franco) 19 €
Lestuaire de la Seine : milieux naturels, faune et flore 18 € (franco) 25 €
(D-Rom « Lycéen, deviens écocitoyen ! » 9 € (franco) 9€
Inventaire des oiseaux de Haute-Normandie 33,50 € (franco) 19 €
DVD-Rom ou CD-Rom « Flore et végétation de Haute-Normandie » 9 € (franco) 9€
Objectif développement durable : comprendre et agir sur son territoire 3 € (franco) Gratuit
DVD-Rom « Biodiversité & aménagement du territoire » 9 € (franco) 9€
Plantes et arbres remarquables des rues, squares et jardins de Rouen 19 €
(D-Rom « Le développement durable, C'est possible : initiatives privées » 9 € (franco) 9€
TOTAL Q) Désire un justificatif de paiement
GENERAL Réglement par chéque libellé @ l'ordre de : “AREHN”
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