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Lõ®nergie

Les rues sont engorg®es matin et soir dõinterminables þles de voitures v®hiculant le 
conducteur... seul ! Les villes brillent de mille lumi¯res, ¨ la maison, notre confort repose sur 
lõexistence de moyens modernes de chauffage et dõ®clairage et de nombreux appareils 
®lectriques. Ce confort repose sur une consommation sans cesse grandissante dõ®nergie 
et, jusquõ¨ pr®sent, elle est surtout produite par des ressources non durables dont 
lõ®puisement commence ¨ se faire sentiré sans parler des graves pollutions que cette 
consommation provoque. Nous nõavons pas selon lõexpression ç dõ®nergie ¨ revendre è, 
mais nous devons plut¹t rechercher toutes les ®conomies possibles.
Le corollaire vital du gaspillage de lõ®nergie sõappelle r®chauffement climatique, trou de 
la couche dõozoneé
Dans les ®tablissements scolaires, les d®penses dõ®nergie d®pendent pour une grand 
part de la conception m°me des b©timents (isolation, mode de chauffage), mais aussi 
de lõattention qui est port®e au r®glage des temp®ratures, ¨ la gestion des ouvertures, 
aux syst¯mes de coupure de lõ®clairageé Si les collectivit®s qui g¯rent les b©timents 
portent la responsabilit® des investissements qui peuvent leur faire faire des ®conomies de 
fonctionnement, les usagers doivent agir en coh®rence avec les dispositifs mis en place.
Compte tenu du nombre de personnes qui fr®quentent les ®tablissements, ®l¯ves comme 
membres du personnel, une grande part des ®conomies dõ®nergie li®es ¨ lõactivit® 
scolaire d®pend des modes de d®placements.

 Des d®placements en g®n®ralé

Les enjeux du r®chauffement climatique sont ¨ la hauteur de ceux de la lutte contre les 
gaspillages dõ®nergie. Pour stopper le r®chauffement climatique, il faudrait diviser par 
4 nos ®missions. Cõest aussi de ce facteur 4 quõil faudrait r®duire notre consommation 
de carburants pour esp®rer allonger la dur®e dõutilisation du p®trole et ®viter le chaos 
®conomique li® ¨ sa p®nurie prochaine.
Le probl¯me tient essentiellement au courts d®placements. En ville, 50 % des trajets 
en voiture sõeffectuent sur moins de 3 km, 25 % sur moins dõ1 km, 15 % sur moins de 
500 m. Compte tenu de ces parcours o½ le moteur est froid, le pot catalytique pas 
encore performant, la consommation de carburant, la pollution ®mise et lõusure du 
moteur sont maximales. Si on effectuait tous les trajets inf®rieurs ¨ 3 km autrement quõen 
voiture, on ®conomiserait 60 % du carburant. 
Que dire de la multiplication des v®hicules au 
sein dõune famille quand le conducteur est seul 
¨ lõoccuper en g®n®rant des embouteillages 
monstrueux ? Aux Etats-Unis, le temps cumul® dans 
les embouteillages est de 44 jours. Les v®hicules 
de tourisme y ®mettent 515 millions de tonnes 
de CO2, autant que dans tous les autres pays du 
monde r®unis. La consommation dõune voiture 
dans un embouteillage nõest plus fonction de la 
distance parcourue, mais du temps pass®. La 
consommation dõun v®hicule normal peut alors 
atteindre 70 l/100 km.

Matins et soirs : les embouteillages.




